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CERTIFICADO

Certificamos que o(a) atleta: CRISTIANE FARHAT

Completou 0 eventd: ESQUENTA DE CORRIDAS - 7° ETAPA - PINHAIS

No dia: 18/10/2017

Com o seguinte desempenho:

Tempo bruto 00 ' 30 @ 03

9

Tempo liquido 00 : 30 : 00

Colocagtio GERAL
? 46
Modalidade: Faixa etaria:
5k F6099

Ritmo 06:00

min/km

Velocidade média 10,00

Colocagdo FAIXA ETARIA

km/h

)
® 2

Equipe:
4ARUN




